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Vara sinnen ar "gamla”
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Sinnena har inte forandrats - Miljon
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Rovdjur - Ovader Lagfrekvent ljud



Lagfrekvent ljud
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Ljudtrycksniva
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Entalsvarde
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Entalsvarde
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Vagningsfilter
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dBC

"L - inklusive lagfrekventa ljud
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"Tyst”
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Ljudnivaskillnad pa 10 dB

Upplevs som en Halvering - Fordubbling
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63dB + 63dB = 66dB
60dB + 60dB = 63dB
.+ AT = AT, +3dB

Halvering av ljudenergi -3 dB
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5 ljudkrav - BBR
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- Luftljudsisolering

- Stegljudsniva

- Rumsakustik

- Ljud fran installationer
- Ljud fran trafik

Olika ljudklasser - "kvalitetsklasser”
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Bestallaren ska bestamma ljudklass

Ljudklass A battre ljudmiljo an klass B

Ljudklass B battre ljudmiljo an klass C

Ljudklass C  uppfyller Boverkets minimikrav ca 20%
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Ljudklass B
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Olika akustiska utmaningar

Stegljud - Laga frekvenserna
Ljudisolering - Laga frekvenserna
Trafikbuller - Laga frekvenserna
Ventilation - Laga frekvenserna

Efterklangstid - Laga frekvenserna
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Ljudnivan i sandarrummet
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Ljudisolering - Vaggen
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Ljudnivan i sandarrummet - Vaggen
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Ljudnivan i mottagarrummet
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Vissa matningar
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Viktigt att mata ner till 50 Hz
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Lagfrekventa ljud stor manniskor

50
30

10

50 100 3150

N

SAINT-GOBAIN



D Mats i fardig byggnad

nT,w
R, Mats i fardig byggnad
R, Mats i laboratorium
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R, Mats i laboratorium
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Hur manga dB lagre
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51 dB

Olika resultat Olika vagningskurvor

Rv*Cooao (2)  49dB
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Minimera ljudtransmissionen genom vaggen
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"Stromningsmotstand”
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Ljudisoleringen - Vaggen
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Vagg 50dB 9m? Foénster 30dB 1m?
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Atgérda den "svagaste” delen
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Ljudisolering - Ljud ar som vatten - Bygg "vattentatt”
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Stegljudsniva

Bra stegljudsisolering
Lag niva

SAINT-GOBAIN






Resultat i laboratorium
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Resultat i fardig byggnad
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Tabell 2 — Hogsta vagda standardiserad stegljudsniva, Lyy . so, | dB

Ljudklass”

Typ av utrymme A" | B | D
| féljande fall galler dock:

= ° | 44 | 48 | 56
: BBR Ljudklass C 56 dB 48 | 52 | &2
- ) 58 | 62 | 66°
- fran loftgang, trapphus eller korridor till bostad i entréplan © 48 52 62°
Inom bostad med fler &n 2 bostadsrum till minst ett bostadsrum 68 - -
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"L tta” bjalklag
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"Tunga’ bjilklag

Ljudnivan
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"Tunga” bjalklag
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"Latta” bjalklag
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Akustiska utmaningar

Utmaningen - Laga frekvenserna
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Miljovanliga hus - bra ljudmiljo

Anlita en akustiker
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Byggnadens klimatpaverkan
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Paverkan utanfér

: Utvinning av ravara
livscykeln N\ ‘;{,. #

Transport till tillverkning

Sluthantering

Avfallshantering Tillverkning

Transport till =
avfallshantering ’ Transport till bygge
Demontering B:II:IGS%AY?(EEDLIS . hiT Bygg- och
och rivning E installationsprocesser

Direka utslapp

Vattenanvandning b
& | i byggnaden

Energianvandning
Underhall

Renovering
Reparation
Ersattning
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Byggnadens klimatpaverkan
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"Phonkurvor”
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Sammanfattning

Vara sinnen fungerar bast utomhus
90% - inomhus
Vi mar bra av naturliga ljud

Vi stors av lagfrekventa ljud
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" We shape our buildings,

and afterwards our buildings shape us.”



