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Ljud i byggnad 

och samhälle

Kristian Stålne

Teknisk Akustik

Kristian Stålne / Ljud i byggnad och samhälle / VTAF01

Innehåll

• Kursintroduktion, administrativa detaljer

• Översikt, kursens schema och innehåll

• Grundläggande akustiska begrepp
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Lärare

• Föreläsningar, kursansvarig, övningar:

Tekn Dr Kristian Stålne, KC, byggnad 4, vån +3

kristian.stalne@construction.lth.se

046-222 03 56

• Övriga:

Delphine Bard – föreläsn

Juan Negreira – övn

• Administration:

Christina Glans, KC, byggnad 4, vån +3

christina.glans@construction.lth.se

Kristian Stålne / Ljud i byggnad och samhälle / VTAF01

Kurslitteratur/-material

• Kursbok 1: Grundläggande akustik

(E. Nilsson m.fl. avd för Teknisk Akustik 2008)

Finns att köpa på KFS

• Utdelat material

– Kompletterande häfte

– Laborationsanvisningar

– Projektuppgift

– Formelsamling

mailto:kristian.stalne@construction.lth.se
mailto:christina.glans@bekon.lth.se
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Hemsida

http://www.akustik.lth.se/utbildning/kurser/

• Föreläsningsanteckningar

• Övrigt kursmaterial

• Användbara resurser och länkar
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2 st laborationer

• Tider bokas in på lista på föreläsningen (läsvecka 3-6)

1. Mätning av svängningar och vibrationer i balk och sträng

2. Mätteknik, ljudabsorption och ljudisolering

• Utförs i akustiklab i V-huset!

• Utförs i grupper om 2 studenter (ev 3)

– Förberedelseuppgifter

– Laborationsrapport

http://www.akustik.lth.se/utbildning/kurser/
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Projektuppgift – mätning och modellering

• Två fördefinierade uppgifter:

– Trafikbullersituation

– Rumsakustik, akustisk reglering

Alternativ: fri uppgift – lösa egendefinierat problem

• Genomförs i grupper om 2 studenter (ev 3)

Redovisas i skriftlig rapport som lämnas in fre 13/3
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Examination

• Tentamen (50 %)

– Måndag 16/3 kl 8.00-13.00 i Victoriastadion 1D.

– Blandning av teori och räkneuppgifter

– Hjälpmedel: Miniräknare och utdelat formelblad

• Projektuppgift (50 %)

– Betygsätts u, 3, 4, 5

– Komplettering i efterhand endast upp till betyg 3.

• Genomförda laborationer med godkända rapporter
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Schema

• 28 h föreläsningar, 

• 28 h övningar, 

• 4 h laborationer

• Självstudier
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Kursmål

• Kursen syftar till att ge studenterna grundläggande kunskaper 

om ljud och dess effekt på människan med tillämpning på 

bullerproblem som uppstår i byggnad och samhälle.
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Kursinnehåll

• Grundläggande akustiska begrepp 1v

• Fysisk och matematisk genomgång av 

akustik och vågutbredning 2v

• Trafikbuller 1v

• Rumsakustik 1.5v

• Ljudisolering 1.5v
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Lindseys akustiska hjul
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Idag: Introduktion och grunder

• Ljudutbredning i 1 dimension

• Grundbegrepp: Amplitud, frekvens, ljudnivå, spektrum och band

• Summering av flera bullerkällor

• Vägd och ekvivalent ljudnivå

• Intro till ljudisolering och stegljud
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Ljud = vågrörelse

• En rörelse som sprids genom ett medium, t ex luft

• Partiklarna svänger kring respektive jämviktslägen

Animeringar: Dr. Dan Russell, Kettering University
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Tryckvariation

• Tryck som funktion av läge och tid: p = p(x,t)

p

x
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Longitudinell vågrörelse

UtbredningsriktningPartikelrörelse

x

• Ljud = tryckvåg

• Här: harmonisk svängningsrörelse
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Amplitud – frekvens

• f = 1/T, antal perioder per sekund [1 Hz = 1 s-1]

•

Mikrofon vid läge x1:

)/2sin(ˆ)( Ttptp 
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Ljudtryck i siffror

• ptot = patm  p(t)

• pref = 210-5 Pa

• patm = 101 300 Pa

p̂
p~
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Ljudtrycksnivå

• Ljudnivå, enhet: [dB]

pref = 210-5 Pa

• Vad är Lp om             ?refpp ~
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Hörområde – ljudtryck/frekvens
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Frekvensspektrum – vägtrafik
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Frekvensspektrum
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Summering av buller

• När man summerar buller summerar man ljudenergier:

• 2 st:

• Ex: En bullerkälla sänder ut 70 dB. Vad blir det om man lägger till 

en likadan källa?
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Vägning
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Vägd ljudnivå

• Beräkning

• Ex. Beräkna LA

 10/)(
10log10

vägningL
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nL

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86.5365…
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Ekvivalent ljudnivå

• Ekvivalent ljudnivå under tidsperioden T

• Ex: Beräkna det Leq,8h som motsvarar 105 dBA i 15 min.
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Integrationstid

• ”Fast” = Snabb integrationstid, 

0.125 s

• ”Slow” = Långsam integrationstid, 

1 s

• ”Peak” = Impulsvärde

35 ms
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Olika ljud som alstras i en byggnad

 

• Luftljud – ljud alstras i rum S, sprids genom vägg/via golv till rum M

• Stomljud - ljud alstras i kontakt med golvet i rum S, sprids genom 

golv/via vägg till rum M
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Ljudisolering - Mätning av reduktionstal

 

Sändarrum 

Högtalare 

Mikrofon Mikrofon 

LS 

Skiljevägg 

Mottagarrum 

LM 

Ls :  Ljudtrycksnivån i sändarrummet [dB]

Lm : Ljudtrycksnivån i mottagarrummet 

[dB]

S :   Skiljeväggens area [m2]

A :  Absorptionsarea i mottagarrummet [m2]

ms LLR 

Skiljeväggens reduktionstal:


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Luftljudisolering
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Stomljud – stegljudsisolering

 

 

Hammarapparat 

Mikrofon 

LM 

Ln : Stegljudsnivå [dB]

Lm : Mottagarummets ljudtrycksnivå

A   : Mottagarrummets 

absorptionsarea
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Stegljudsnivå:

mL
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Stegljudsnivå
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BBR och SS 25267:2004

Ljudkrav för 

bostäder

A 

[dB]

B

[dB]

C

[dB]

(D)

[dB] 

Luftljudsisolering 60 57 53 49

Stegljudsnivå 50 52 56 60

Installationsbuller 22/27 26/31 30/35 30/35

Trafikbuller 22/37 26/41 30/45 34/49


